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Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi Vendredi  

Potage vermicelle (1) 
 

Steak haché (1-6-9) 
Frites  

 Haricots verts (7) 
 

 
 

Crème caramel (7) 

Potage tomate (1-7) 
 

Rôti façon Orloff (1-7-10-P) 
Duo de carottes (7) 

Pommes de terre persillées (7) 
 

 
 

Cake (1-3-7-8) 

Potage du jour (1-7) 
 

Carbonnade de porc aux légumes                
(1-7-9-10-P)) 

Épeautre (1-7)  

 

 
 

Salade de fruits 

Potage Conti (7) 
Croisillon Dubarry (1-3-7)  

 

Pâtes « Primavera » (1-7) 

 
Gruyère (7) 

 
Fruit 

Crème de potiron (1-7) 
 

Saucisse de volaille (1-3-7-10) 
Gratin de pommes de terre et courgettes  

 (1-3-7) 

 

 
 

Yaourt fruits rouges (7) 

    Crème de courgettes Boursin (1-7) 
 

Emincé de volaille,                                    
Sauce poulette champignons  (1-7) 

Frites 
 

 
 

Crème vanille (7) 

Potage Dubarry (1-7) 
 

Tagliatelles aux deux saumons 
(1-3-4-7-12) 

Gruyère  (7) 
 

Muffin (1-3-6-7) 
 

Potage du jour (1-7) 
 

Pizza fromage (3-7) 
 

 
 
 

Poire belle-Hélène (1-3-7) 
 

Potage carotte (1-7) 
Samossa poulet (1-6) 

 

Pot au feu (9-10-P) 

 
 
 

Fruit 

Potage carotte & navet (1-7) 
 

Moussaka agneau et bœuf 
(1-3-7-9) 

 
 
 

Yaourt fruits exotiques (7) 

Crème de brocolis (1-7) 
 

Chausson de volaille (1-6-7) 
Pâtes (1-3) 

Petit pois, carottes (7) 
 

 
 

Petit Suisse (7) 

Potage aux 8 légumes (1-7) 
 

Choucroute 
 Purée (3-7) 

Knack (1-7-9-P) 
 

 
 

Tarte pommes & rhubarbe (1-3-7) 

Potage du jour (1-7) 
 

Filet de poisson meunière (1-4-7-10) 
Riz 

Gratin de poireaux (1-7) 
 

 
 

Compote de pommes (7) 

Potage minestrone (1) 
Calamar, Sc tartare (1-3-4-7-14)  

 

 Jambon braisé (P) 
Sauce champignons (1-7-10) 

Pommes frites 

 
 

Fruit  

Potage Parisien (1-7) 
 

Lasagne (1-3-6-7-9) 
 
 
 

Glace (7) 

     
 

    
  

Congés  
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Allergènes majeurs : 1 Gluten / 2 Crustacés / 3 Œufs / 4 Poisson / 5 Arachides / 6 Soja / 7 Lait (lactose) /8 Fruits à coque / 9 Céleri / 10 Moutarde / 11 Sésame / 12 Sulfites / 13 Lupin / 14 Mollusques  

P : Menu avec présence de viande de porc.  

« Les Gourmands Disent ... » BOUS Nicolas N° 1 rue Chanoine Crousse à 6760 Virton Belgique  


